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BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Apellidos                                   

Nombre completo 

Dirección                                                       

Población    C.P. 

Provincia                                           N.I.F.  

Teléfonos            

e- mail  

NIVEL EN EL QUE DESEA MATRICULARSE

NIVEL:

MATRICULA
Afiliados/as a CCOO e hijos de afiliados/as desemplea-
dos: 30€
La matrícula se ingresará mediante transferencia ban-
caria a la cuenta 2105/3015/60/1240002033 y se remi-
tirá copia junto con el boletín de inscripción en el mo-
mento de formalizar la matrícula.

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES
CENTRO DE FORMACIÓN DE CCOO  
c/ Miguel López de Legazpi 32-34, 02005  
Albacete. Telf.: 967 192 113. Fax: 967 192 114 
e-mail: cformacion-alb@cm.ccoo.es

OFERTA FORMATIVA  
PARA AFILIADOS 2014

Cursos de inglés. Modalidades on-line

en Castilla-La Mancha

secretaría de formación

secretaría de formación

En cumplimiento del artículo 5.1 de la Ley Orgánica de 15/1999, queda vd. informado que 
los datos de carácter personal que ha suministrado serán incorporados a un fichero auto-
matizado con tratamiento de datos, quedando bajo responsabilidad del Sindicato CCOO, 
como titular del fichero, teniendo usted derecho en todo caso a exigir el acceso, rectifica-
ción, cancelación y oposición al uso de los mismos en las dependencias de este sindica-
to. Los datos recabados tienen par finalidad el envío de información relativa a cursas de 
formación. así como del conjunto de actividades propias del sindicato CCOO, quedando 
en todo caso garantizado el uso legítimo y seguridad de tales datos de carácter personal.



INGLÉS [on-line] 

PRESENTACIÓN

Comisiones Obreras de Castilla-La Mancha ofrece 
a sus afiliados/as un curso de inglés para mejorar 
sus conocimientos y competencias lingüísticas, de 
acuerdo con los niveles del marco de referencia eu-
ropeo (MCERL).

Es un curso interactivo on-line de habilidades inte-
gradas, tiene un enfoque eminentemente comuni-
cativo y está basado en un sistema de video dividido 
en cuatro niveles que incluye más de 100 horas de 
instrucción por nivel. El programa ofrece instruc-
ción y práctica en gramática, expresión oral, com-
prensión oral, vocabulario, pronunciación, lectura y 
escritura.

Además los alumnos dispondrán de un tutor perso-
nal para resolver sus dudas y acompañar al apren-
dizaje.

Con este curso los alumnos trabajan con videos, au-
dio, animaciones y actividades prácticas relevantes 
que permiten el desarrollo de todas las habilidades 
lingüísticas necesarias para que se comuniquen en 
inglés de manera efectiva, desde cualquier lugar 
con acceso a Internet.

SEGUIMIENTO Y DURACIÓN DEL CURSO

Tan pronto como el alumno formalice su inscripción 
en cualquier nivel recibirá una clave de acceso per-
sonalizada que le permitirá el seguimiento del cur-
so. Desde ese momento el alumno dispondrá de un 
máximo de un año para completar el nivel, si bien 
se recomienda que lo realice en un tiempo inferior y 
con un seguimiento semanal de 3-4 horas. Durante 
todo el año podrá acceder a la plataforma informáti-
ca las horas que considere conveniente, caducando 
al año el acceso a la plataforma.

NIVELES

NIVEL 1: NIVEL ELEMENTAL A1
Los alumnos aprenden las habilidades necesarias 
para comunicarse eficazmente en situaciones co-
tidianas del mundo real: hacer presentaciones e 
intercambiar información importante, describir per-
sonas, lugares y cosas, compartir noticias, eventos, 
establecer horarios, planificar eventos y organizar 
un viaje, entrevistar con eficacia…

NIVEL 2: NIVEL PRE-INTERMERIO A2
Basado en lo aprendido en el primer nivel, potencia el 
desarrollo de las destrezas necesarias para ayudar 
a los alumnos a dominar las estrategias de comuni-
cación más importantes en este nivel. Los alumnos 
podrán participar en actividades interactivas que 
presentan una gran variedad de temas como: hablar 
acerca del trabajo y otras rutinas, asesorar y formu-
lar recomendaciones, hacer pedidos, leer direccio-
nes, utilizar hardwares y softwares, debatir sobre 
aspectos culturales y viajes o hablar acerca de ex-
periencias personales, salud y estilo de vida.

NIVEL 3: NIVEL INTERMEDIO B1

El material del curso se basa en un emocionante 
video sobre un aspirante y una estrella del deporte. 
Los estudiantes desarrollan estrategias de comuni-
cación del mundo real, incluyendo: hacer planes so-
ciales, responder a las noticiar, proponer una idea, 
expresar la certeza y la incertidumbre, hacer pre-
guntas de seguimiento, pedir y dar opiniones…

NIVEL 4: INTERMEDIO ALTO B2

Sigue utilizando la trama del nivel 3, para continuar 
ayudando a los alumnos a perfeccionar sus conoci-
mientos del idioma. Los alumnos participan en ac-
tividades más concretas relacionadas con la vida 
cotidiana y las relaciones laborales como: mostrar 
escepticismo y sarcasmo, finalizar una conversa-
ción, identificar los problemas y sugerir soluciones, 
sugerir un plan de acción, hablar acerca de las inten-
ciones o dar y aceptar cumplidos.


